
Om stil van te worden…

Woorden van Leven
Er zijn veel boeken in de wereld en blijkbaar hebben veel mensen behoefte om hun boek te 

schrijven. maar als het erop aan komt dat je ooit in je leven één boek leest en herleest, dan is het de 
Bijbel. Het openbaart waarom God de wereld schiep, waarom het er hier zo aan toe gaat, waarom er 
zoveel lijden en ellende is, waarom alles vergaat en alles moet sterven… en hoe dat een gevolg is 
van een hemels conflict dat zich verplaatst heeft naar de aarde. En vooral, wat God eraan doet en 
hoe God een eeuwig plan heeft om dit probleem - dat maar van tijdelijke aard is - definitief op te 

lossen. God geeft je de vrijheid om te kiezen of je in dat plan wil meestappen of niet.  
Dat mensen de Bijbel lezen en begrijpen is het begin omdat ze zo toegang krijgen tot de wijsheid 

en kracht van haar woorden.  
Wil je weten wat de betekenis is van het leven en waarom je hier bent? Lees de Bijbel. 

 Van waar komen we, waarom zijn we hier, kan er iets gedaan worden aan al het kwaad en lijden, tot 
welk nut is al ons werken en ons streven ? Lees de Bijbel.  

En waarom niet de boeken van filosofen en geestelijke goeroes, met dikwijls elkaar tegensprekende 
meningen? De ene zegt dat God dood is, de andere dat God leefde in de bloemen, het gras en de 

bomen, bij nog een andere zijn wijzelf God. Er zijn er ook die God voorstellen als veraf en 
onverschillig of als een voortbrengsel van de menselijke verbeelding voor het welzijn van de 

maatschappij… Ik heb die boeken ook gelezen en werd er alleen nog meer door verward.  
 Misschien lees je wel eens in de Bijbel maar is het moeilijk te begrijpen en verwarrend, 
dan heb je iemand nodig die je leert de Bijbel te lezen, te bestuderen en te begrijpen.  

Doorheen deze serie over de Bijbel gaan we dieper in op de achtergrond, de taal, de tijd en cultuur 
waarin de Bijbel werd geschreven, het doel waarom hij werd geschreven, over de schrijvers.  
Zelfs al werd de Bijbel tussen 3500 en 2000 jaar geleden geschreven, blijft de boodschap 

onveranderd dezelfde. De Bijbel spreekt je aan om keuzes te maken en geeft voorbeelden van 
mensen die keuzes maakten - juiste en verkeerde - en maakt het verschil duidelijk tussen twee 
wegen, twee manieren van leven, twee karakters, en geeft voorbeelden hoe deze twee opties  
doorheen de geschiedenis werden gevolgd en welke uitwerking ze hadden - en wat er na het 

volgen te verwachten valt.   
 Het kan moeilijk lijken wat daar staat. Maar God laat je niet alleen. Hij schenkt Zijn Geest om je bij 

te staan, om het te begrijpen, om het in de praktijk te brengen.  
  



Willen we begrijpen wat de Bijbel zegt over een bepaald onderwerp dan mogen we 
ons niet baseren op één enkele tekst maar op meerdere teksten, en houden ook 
rekening met de context. Daarom geef ik de referentie van de tekst zodat u voor uzelf 
de context kunt lezen.  
De Bijbel zegt dat God tot ons spreekt door mensen die Hij daarvoor uitkiest. 
Zo lezen we in Hebreeën 1:1 “Nadat God voorheen vele malen en op vele wijzen tot 
de vaderen gesproken had door de profeten, heeft Hij in deze laatste dagen tot ons 
gesproken door de Zoon.”
God, zegt de tekst, heeft gesproken tot de “vaderen”. Toen deze tekst werd 
geschreven bestond enkel het Oude Testament, het eerste deel van de Bijbel 
geschreven voor Christus. De “vaderen” zijn de profeten en patriarchen die leefden 
gedurende deze periode. God sprak door de profeten. Hij deed dat op vele wijzen. De 
profeten waren personen die God uitkoos om Zijn openbaring of boodschap door te 
geven.
Een van de vele wijzen die God gebruikte om Zich kenbaar te maken was de 
persoonlijke ontmoeting. Daarin spreekt God zoals wij tot elkaar spreken. De Bijbel 
zegt dat Mozes, de schrijver van de eerste vijf boeken van de Bijbel, met God sprak 
van aangezicht tot aangezicht.“De HEERE sprak tot Mozes van aangezicht tot 
aangezicht, zoals een man met zijn vriend spreekt.”  Exodus 33:11.
“En er is in Israël geen profeet meer opgestaan zoals Mozes, die de HEERE kende 
van aangezicht tot aangezicht.” Deuteronomium 34:10
Bij anderen heeft God gesproken door visioenen en dromen zoals we lezen in 
Numeri 12:6 “Hij zei: Luister toch naar Mijn woorden! Als iemand onder u een profeet 
is, maak Ik, de HEERE, Mij door een visioen aan hem bekend, spreek Ik met hem 
door een droom.” Zo vinden we in het boek van de profeet Daniël, een van de Bijbelse 
boeken, de volgende vermelding in Daniël 7:1 “In het eerste jaar van Belsazar, de 
koning van Babel, had Daniël op zijn bed een droom en kreeg hij visioenen voor ogen. 
Toen schreef hij de droom op.” 
In veel gevallen begreep de profeet de droom niet. Hij kreeg dan wat meer uitleg. In 
het voorbeeld van de profeet Daniël zendt God een engel die Daniël in een visioen 
uitleg geeft. Daniël 9:21 zegt: “terwijl ik mijn gebed nog uitsprak, kwam de man (engel) 
Gabriël, die ik in het begin in het visioen gezien had, snel aangevlogen en raakte mij 
aan, omstreeks de tijd van het avondoffer. Hij begon mij te onderwijzen en sprak met 
mij. Hij zei: Daniël, nu ben ik eropuit gegaan om u de betekenis te doen begrijpen.”
Koning David de schrijver van de Psalmen geeft aan hoe God tot Hem heeft 
gesproken. Hij zegt in 2 Samuel 23:2 “De Geest van de HEERE (God) heeft door mij 
gesproken, en Zijn woord is op mijn tong.” Deze uitdrukking; de Geest heeft 
gesproken door of bij monde van vinden we op verschillende plaatsen terug zoals in 
Markus 12:36 “Want David zelf heeft door de Heilige Geest gezegd…” Handelingen 
28:25 “zij gingen uiteen nadat Paulus dit ene woord gezegd had: Terecht heeft de 
Heilige Geest door Jesaja, de profeet, tegen onze vaderen gezegd:…” We zien hier 
dat verschillende schrijvers van de bijbelse boeken erkennen dat andere profeten niet 
uit zichzelf hebben gesproken maar dat het God was die door de Heilige Geest tot hen 
sprak.

Je zit met vragen? Dat is goed. In de Bijbel vind je goed gefundeerde antwoorden op 
al je vragen. Hoopvolle en praktische antwoorden die het mogelijk maken van elke 
dag een mooie en betekenisvolle dag te maken.
Onthoud, dat als je de Bijbel wil lezen en begrijpen, dat niet mogelijk is zonder hulp 
van boven. Denk aan de woorden van de psalmist die bad tot God en zei: “Ontsluit 
mijn ogen en laat mij aanschouwen de wonderen van Uw wet.” Psalm 119:18. 
De wet is een verwijzing naar de Thora of eerste vijf boeken van het Oude Testament. 
De psalmist erkent zijn eigen onvermogen om dat wat God heeft geopenbaard te 
doorgronden.
De Bijbel is een boek dat Zichzelf verklaart. Lees je ergens iets wat je niet goed 
begrijpt, dan krijg je daar uitleg over op een andere plaats. Hoe je die andere plaatsen 
vindt, zullen we in deze serie zien.
Dikwijls wordt de Bijbel aangevallen, in twijfel getrokken en belachelijk gemaakt. Maar 
de Bijbel kan Zichzelf perfect verdedigen. Ze heeft overtuigende antwoorden op alle 
kritiek.  Ze beschrijft Zichzelf als “levend en krachtig en scherper dan enig 
tweesnijdend zwaard… krachtig door God, tot afbraak van bolwerken…en valse 
redeneringen.” Hebreeën 4:12; 2 Korinthe 10:4, 5
De Bijbel heeft ook in Zichzelf de kracht om te overtuigen. Ze zegt dat men tot geloof 
komt in haar woorden door ze te horen. “Zo is dan het geloof uit het gehoor en het 
gehoor door het Woord van God.” Romeinen 10:17
Naast het gebed om hulp is er een tweede voorwaarde om de Bijbel te begrijpen. 
Deze voorwaarde vinden we in de woorden van Jezus: “Zalig zijn de armen van geest, 
want van hen is het Koninkrijk der hemelen.” Mattheüs 5:3. Arm van geest zijn 
betekent niet dom zijn, maar bereid om te luisteren en te leren zonder 
vooroordeel. Vooroordelen staan het begrijpen van de Bijbel in de weg. 
Een vooroordeel is een oordeel dat voorafgaat aan de feitelijke waarneming. Je kent 
iemand niet, je hebt hem nog niet gehoord of gezien en toch heb je een mening over 
hem. Zolang je dit vooroordeel of deze mening vasthoudt kom je er niet toe werkelijk 
te kennen. Vooroordelen leiden er ook dikwijls toe iets te veroordelen. Met iets te 
veroordelen keur je het af. Het is niet meer de moeite waard om er aandacht aan te 
geven. En dat is jammer. 
Over de Bijbel bestaan heel wat vooroordelen die leiden tot het veroordelen van het 
boek zonder dat gehoord werd wat het werkelijk zegt.
Verschillende gebeurtenissen in de Bijbel spelen zich af in het Sanhedrin of het 
Joodse gerechtshof. Een van de regels van dit Sanhedrin zegt: “U mag niet partijdig 
zijn in de rechtspraak: zowel de kleine als de grote moet u aanhoren. U mag voor 
niemand bevreesd zijn.” Deuteronomium 1:17. De Bijbel vraagt gehoord te worden. Ze 
kan in uw ogen klein zijn of groot, dat doet er niet toe. Zij heeft het recht om voor 
Zichzelf te spreken. Ze mag Zichzelf uitleggen. Ze mag Zichzelf laten kennen. 
Ware kennis van de Bijbel kan enkel verkregen worden wanneer we onze onze 
meningen zonder te kennen aan de kant zetten en zonder vooroordeel luisteren. 
Voor elk punt waarover de Bijbel spreekt, zullen we twee of drie teksten bijeenhalen. 
Het is een beginsel dat de Bijbel zelf naar voorbrengt wanneer ze zegt: “In de mond 
van twee of drie getuigen zal elke zaak vaststaan.” 2 Korinthe 13:1  ©
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