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Met zijn ogen dicht, zijn middel hoog in het koude rivierwater, voelt Hij de hete Palestijnse zon op 
Zijn haar en gezicht. De sterke armen van zijn neef kantelen zijn lichaam naar achteren onder de 
oppervlakte. En dan, met een uitval, staat Hij weer rechtop, de zon schijnt in Zijn ogen, het water 

stroomt uit Zijn gezicht en Zijn haar is doorweekt op Zijn schouders. De menigte op de rivieroever, 
vreemd stil, kijkt toe hoe Hij vooruit waadt totdat Hij tussen hen op de oever staat. 

Iets doet Hem opkijken. Daar zweeft vlak boven Hem, met uitgespreide vleugels, een 
oogverblindende witte duif. En boven het gefluister van zijn vleugels uit hoort Hij een stem die Hij 

herkent, een stem die van hoog in de lucht spreekt:  
“Jij bent mijn Zoon, van wie ik houd; Ik ben zeer tevreden over u” (Marcus 1:11). 

wie is de Heilige Geest? 
Wat is de betekenis van de duif? Christenen begrijpen dat het de Heilige Geest vertegenwoordigt, 

het derde lid van de Godheid. Maar wie is dat? 
God de Heilige Geest wordt in de Bijbel minder genoemd dan God de Vader of God de Zoon.  

Maar ook al werkt de Geest vaak achter de schermen, zijn kracht is ontzagwekkend.  
Sinds Jezus bijna 2000 jaar geleden naar de hemel opsteeg, is de Geest onze verbinding met de 

hemel geweest. Daarom moeten we Hem beter begrijpen en begrijpen wat Hij voor ons kan doen. 
Het is van belang om te begrijpen dat de Heilige Geest gescheiden en verschillend is van Jezus en 

de Vader. Hij is niet simpelweg een kracht of Gods gedachten. Hoe weten we dit?  
Eén manier is om op te merken dat ze alle drie aanwezig waren bij de doop van Jezus.  

Jezus zelf was net uit het water gekomen. Toen sprak de Vader met “een stem uit de hemel” 
(Matteüs 3:17), en de Geest bewoog zich tussen hen in, in de vorm van een prachtige duif.

Het Christus-gebeuren heeft een magnetische invloed op mijn gedachten. Al mijn 
kennis over God wordt er door gevormd.
Tien dagen na de hemelvaart van Christus was het Pinksteren, ook een gebeurtenis 
van gewicht. Telkens wanneer we spreken over Jezus Christus of over de Heilige 
Geest, doen we dat tegen een achtergrond van wat al gebeurd is in de geschiedenis, 
namelijk het lijdens- en opwekkingsweekend gevolgd door Pinksteren. We kunnen dus, 
als we het Oude Testament lezen, daarin verwijzingen naar de Drie-eenheid 
onderkennen, omdat we het lezen ná het lijdensgebeuren en ná Pinksteren.
Het oudtestamentische Israël kende de Drie-eenheidsgedachte niet. Israëls 
monotheïsme, dat de Israëlieten ijverig beschutten tegen het polytheïsme en afgoderij 
van omliggende volken, stond hun niet toe de Geest van God op te vatten als 
zelfstandige Persoon of persoonlijkheid buiten Jahweh. Hun belijdenis was dan ook:
De Here is onze God; de Here is één. - Deuteronomium 6:4
In het Hebreeuws is het woord voor geest ruach (in de Griekse vertaling van het Oude 
Testament: pneuma). De grondbetekenis van het woord is: wind. Het eerste wat 
iemand die het oudtestamentische gebruik van ruach bestudeert, zal opvallen, is, dat 
het woord voorkomt in verband met mysterie en macht. De ruach van God 
vereenzelvigt zich nooit met de liefhebberijen en verlangens van het volk - zelfs al gaat 
het om het volk van God - en hij wordt nooit opgewekt binnen de gemeenschap. Hij 
komt niet voort uit een menselijk zoeken naar omhoog.
Hij is niet het product van huiselijke eendracht. Gods ruach was een bovenmenselijke 
kracht die van buitenaf binnendrong in de menselijke wereld. Het was het 
bovennatuurlijke, dat het rijk van het natuurlijke binnenviel, de ene keer vernieling 
veroorzakend, een andere keer ongrijpbaar, maar altijd als een bron van buitengewone 
kracht die de mensen, of een uitgekozen individu, in staat stelde boven de natuurlijke 
capaciteit uit te groeien. Daarom werd Jozefs vermogen om de droom van de Farao uit 
te leggen, toegeschreven aan deze ruach (Genesis 41:38); deze zelfde stond achter 
Simsons kracht en Bezaleël, de ontwerper van het tabernakel, was zo bekwaam, omdat 
hij vervuld was met de Geest (Richteren 13:25; 14:6,19; Exodus 35:31). 
De Ruach was verantwoordelijk voor de inspiratie van de profeten (1 Koningen 22:24; 
Jesaja 61:1; Ezechiël 11:5; Samuël 23:2; Micha 3:8); hij gaf de richteren in Israël de 
gave van leiderschap (1 Koningen 22:24; Jesaja 61:1; Ezechiël 11:5; Samuël 23:2; 
Micha 3:8); en hij was de kracht achter de cherubim (Ezechiël 1:2,20).
Waarschijnlijk betekende ruach niets meer voor het volk Israël dan God in actie, met de 
nadruk op zijn macht. En omdat Gods activiteit Gods tegenwoordigheid betekende, 
gingen Jahweh en zijn ruach geheel in elkaar op. Bijgevolg beschouwde men de Geest 
niet als iets dat op zichzelf stond. Dit wordt geïllustreerd in het volgende gebed:
Verwerp mij niet van uw aangezicht en neem uw Heilige Geest niet van mij. - Psalm 
51:13
Waarheen zou ik gaan voor uw Geest, waarheen vlieden voor uw aangezicht? - Psalm 
139:7
In Genesis 1:1 laat de Bijbel ons in zijn openingswoorden de aarde zien als een woeste 
en ledige planeet. Wanneer alles in gereedheid is gebracht om deze leegte te 
veranderen in leven, zweeft de Geest van God over de wateren om een aandeel te 
hebben in de scheppingsdaad.



Als we in Jezus geloven – onze zonden belijden, Zijn offer accepteren en Hem 
toestaan ​​de Verlosser en Heer van ons leven te zijn – dan hebben we een reddende 
relatie met Hem.
De Geest helpt ons te groeien naar een hemelse persoonlijkheid! ‘Maar de vrucht van 
de Geest’, zegt Paulus, ‘is liefde, vreugde, vrede, verdraagzaamheid, vriendelijkheid, 
goedheid, trouw, zachtmoedigheid en zelfbeheersing. . . . Degenen die Christus Jezus 
toebehoren, hebben het vlees met zijn hartstochten en verlangens gekruisigd. Omdat 
we door de Geest leven, moeten we in de pas blijven met de Geest” (Galaten 5:22–
25).
hoe kan ik de Heilige Geest ontvangen?
God zal Hem aan ons geven als we erom vragen. Jezus verzekert ons dat net zoals 
ouders alleen het beste voor hun kinderen willen, God bereid is ons de Heilige Geest 
te geven als wij Hem in ons leven willen (Lukas 11:13). En Jezus Zelf zal ons dopen 
met de Geest.
Om de Geest te ontvangen, moeten we ons van onze zonden bekeren en de Bijbelse 
doop zoeken. “Bekeert u en laat u dopen, ieder van u, in de naam van Jezus Christus 
tot vergeving van uw zonden”, zei Petrus op de Pinksterdag. “En u zult de gave van de 
Heilige Geest ontvangen.” - “De belofte is voor u en uw kinderen en voor allen die ver 
weg zijn, voor allen die de Heer, onze God, zal roepen” (Handelingen 2:38, 39).
We moeten bereid zijn te blijven zoeken naar de waarheid. ‘Ware aanbidders’, zei 
Jezus, ‘zullen de Vader aanbidden in de Geest en in waarheid, want zij zijn het soort 
aanbidders die de Vader zoekt’ (Johannes 4:23).
Waarom bid je dit gebed nu niet? ‘Hemelse Vader, ik verlang ernaar om Uw Heilige 
Geest in mijn leven te hebben. Ik wil dat Hij mij een nieuwe geestelijke geboorte geeft. 
Ik wil dat Hij mij meer over U leert door Uw Woord. Ik wil dat Hij mijn geweten gevoelig 
maakt voor zonde. Ik wil dat Hij mij steeds meer naar de waarheid leidt die ik moet 
horen. En ik verlang naar de hemelse persoonlijkheid die Hij mij kan geven. In Jezus’ 
naam bid ik. Amen.”

De Heilige Geest in het oude testament
We zouden onszelf kunnen afvragen: In hoeverre was het oude Israël in staat om God 
te beschouwen als een Drie-eenheid? En in hoeverre kunnen wij de leer van de Drie-
eenheid baseren op het Oude Testament?
Wanneer wij het Oude Testament lezen, kost het ons misschien weinig moeite om te 
zien, dat de Zoon van God in zijn voorbestaan aanwezig was in de geschiedenis van 
Israël. In veel profetieën en symbolen komen wij Hem tegen als de beloofde Messias. 
Velen zullen eveneens niet al te grote problemen hebben om de Heilige Geest in het 
Oude Testament te ontdekken (Jesaja 63:10; Ezechiël 37; Joël 2:28-29). We moeten 
echter twee dingen niet vergeten: ten eerste, dat wij het Oude Testament lezen door 
de brilglazen van de latere openbaring, hetgeen helpt om bepaalde verbanden te 
leggen, en ten tweede, dat het pas ná de oudtestamentische periode is, dat God op 
zo'n unieke, nauwkeurige en niet mis te verstane wijze naar voren is getreden in de 
geschiedenis. Jezus Christus maakte deel uit van het menselijke geslacht, stierf en 
werd opgewekt uit de doden. Telkens wanneer mijn gedachten uitgaan naar God, 
denk ik automatisch aan het leven en dienstwerk van Jezus Christus. 

Een andere reden waarom we weten dat de Geest een gelijkwaardig lid van de Drie-
eenheid is, is de nuchtere waarschuwing van Jezus tegen het lasteren van de Heilige 
Geest (Matteüs 12:31, 32). Het is niet mogelijk een kracht of een gedachte te lasteren. 
Alleen God kan gelasterd worden. Omdat de Heilige Geest gelasterd kan worden, is 
de Heilige Geest daarom duidelijk een volwaardig lid van de Godheid.
Een ander Bijbels bewijs dat de Geest een afzonderlijke en onderscheidende 
Persoonlijkheid is, los van Jezus of Zijn Vader, is dat Hij uit zichzelf kan spreken. 
Terwijl Petrus nadacht over zijn visioen op het dak in Handelingen 10, zei de Geest 
tegen hem: ‘Simon, drie mannen zoeken je’ (vers 19). 
Ook komt de Geest voor ons tussenbeide als we tot God bidden (Romeinen 8:26), en 
Hij kan persoonlijk bedroefd zijn (Efeziërs 4:30). Je kunt een kracht niet tot treuren 
bewegen! En alleen de Geest zorgde voor een tijdelijk sneltransport nadat Filippus 
klaar was met het dopen van de Ethiopische eunuch (Handelingen 8:39)!
Jezus vatte het misschien het beste samen in Johannes 14, toen Hij de persoonlijke 
aanwezigheid van de Geest beloofde na Zijn eigen vertrek. ‘Ik zal het de Vader 
vragen’, zei Hij, ‘en Hij zal je een andere pleitbezorger geven die voor altijd bij je zal 
zijn: de Geest van de waarheid. De wereld kan hem niet accepteren, omdat zij hem 
niet ziet en hem ook niet kent. Maar u kent hem, want hij woont bij u en zal in u zijn” 
(verzen 16, 17). Jezus sprak duidelijk over de Heilige Geest als een aparte Persoon, 
los van Hemzelf en de Vader.
waarom heb ik de Heilige Geest nodig?
Omdat Jezus het ons belooft, moet de aanwezigheid van de Geest iets goeds en 
noodzakelijks zijn. Maar waarom? Wat kan de Geest ons bieden? Van begin tot eind 
staat de Bijbel vol spannende antwoorden op deze vraag. Luister naar wat Jezus zegt 
over onze hemelse Vriend.
De Geest is onze Leraar. “Maar de Voorspraak, de Heilige Geest, die de Vader in mijn 
naam zal zenden, zal u alles leren en u herinneren aan alles wat ik tegen u heb 
gezegd” (Johannes 14:26). 
De Geest opent nieuwe wonderen voor ons, niet alleen door de woorden van Jezus, 
maar door de rest van Gods Heilige Schrift.
De Geest overtuigt het hart van zijn zondigheid. Jezus zei: “Als Hij [de Heilige Geest] 
komt, zal Hij bewijzen dat de wereld ongelijk heeft wat betreft zonde, rechtvaardigheid 
en oordeel” (Johannes 16:8). Zelfs al in Genesis streefde Gods Geest naar de zielen 
van de mensheid (Genesis 6:3).
De Geest leidt ons naar alle waarheid, zelfs de waarheid over de onzekere toekomst. 
“Maar wanneer Hij, de Geest van de waarheid, komt, zal hij jullie in alle waarheid 
leiden. Hij zal niet uit zichzelf spreken; hij zal alleen spreken wat hij hoort, en hij zal u 
vertellen wat nog moet komen” (Johannes 16:13). Als we de Bijbel lezen, moeten we 
altijd de hulp van de Heilige Geest vragen om de woorden te begrijpen.
De Geest helpt ons opnieuw geboren te worden. Jezus zei tegen een Farizeeër 
genaamd Nikodemus: ‘Voorwaar, ik zeg u: niemand kan het koninkrijk van God 
binnengaan tenzij hij geboren is uit water en de Geest’ (Johannes 3:5). Hoe kunnen 
wij opnieuw geboren worden? Jezus vertelt ons in het meest geliefde Bijbelvers: “Want 
God had de wereld zo lief dat hij zijn enige Zoon heeft gegeven, opdat iedereen die in 
Hem gelooft niet verloren gaat, maar eeuwig leven heeft” (Johannes 3:16). C51C ©
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